DARCEKOVY
POUKAZ

Efektivha komunikacia v anglickom jazyku
Rozpustenie obmedzujucich blokov a obav pri
hovoreni a ich nahradenie prospesnymi
technikami

www.elanlpartners.eu MiletiCova 21, Bratislava

Ako ste si isto vSimli, ludia postupne uprednostiiuju nehmotné dary formou zazitkov pred tymi
materialnymi.

To €o zazijete ostane hlboko vo vas, to vam nikto nevie vziat. Pri spomienke na prijemny zazitok, skvely
pocit zo seba a objavovanie nieCnieCoho nového, o Com ste ani netusili, vas vzdy prijemne zahreje.

Ucite sa po anglicky celé roky, no ked mate otvorit Usta a zacat hovorit, tak vas premkne strach a obavy, Ci
to poviete spravne?

Uvitali by ste svoju sebavedomejSiu verziu, ako napriklad pri inych ¢innostiach, ktoré vam idu lahko, bez
velkej ndmahy a strachu zo zlyhania? Mate zaujem skvalitnit si nielen svoj profesionalny, ale aj osobny
Zivot v suvislosti s aktivnym vyuzivanim anglictiny?

Mam pre vas skvelld spravu. Je to mozné ;)

o »

Zo vsetkych svojich doterajsich dlhoroénych skiusenosti som vybrala tie
najkvalitnejsie a najosvedcenejsie postupy a rada sa s vami o ne podelim.

Mgr.EVA
NAVRATIL
TREGEROVA

Viac ako 25 rokov sa venujem vyucbe jazykov réznymi
metddami, vratane NLP

(Neurolingvistické programovanie: spojenie
neurovedy - veda o fungovani nervovej sustavy a
mMozgu a lingvistiky- veda o jazyku, programovanie -
nase vlastné programy, vzorce myslenia, citenia a
spravania)




PONUKA

Uvodna 20 minuGtova konzultacia v hodnote 27,- EUR zdarma
Identifikacia bloku a navrh rieSenia

BALIK ZAKLAD - 3 hodiny 309,- EUR

1. hodina - detailny rozbor bloku braniaci efektivnej komunikacii v cudzom jazyku a uréenie situacii a tém,
v ktorych chcem plynule komunikovat

2. hodina - uré¢enie SMART cielov a motivacie

3. hodina - rozpustenie bloku pomocou dohodnutej techniky a nacvik zelaného stavu

BALIK PREMIUM - 7 hodin 700,- EUR

1. hodina - detailny rozbor bloku braniaci efektivhej komunikacii v cudzom jazyku a urcenie situacii a tém, v
ktorych chcem plynule komunikovat

2. hodina - uré¢enie SMART cielov a motivacie

3. hodina - rozpustenie bloku pomocou dohodnutej techniky a nacvik zelaného stavu

4. hodina - precvic¢ovanie a zastabilizovanie

5. hodina - vyber konkrétnej situacie podla vlastného vyberu klienta (cestovanie, pracovny obed, socializovanie
na recepciach, neformalne stretnutia, pracovné stretnutia, pracovny pohovor, prezentacie, rokovania, ziadost o
zvysSenie platu a pod.)

6. nahravanie danej situacie na video s naslednou korekciou verbalnej aj neverbalnej komunikacie (relevantna
slovna zasoba, vetna skladba, gramatika a vyslovnost plus drzanie tela, mimika, gestikulacia)

7. vyber a nacvik situacie podla vyberu klienta

BALIK TOP PREMIUM - 10 hodin 970,- EUR

1. hodina - detailny rozbor bloku braniaci efektivhej komunikacii v cudzom jazyku a urcenie situacii a tém, v
ktorych chcem plynule komunikovat

2. hodina - uré¢enie SMART cielov a motivacie

3. hodina - rozpustenie bloku pomocou dohodnutej techniky a nacvik zelaného stavu

4. hodina - precvic¢ovanie a zastabilizovanie

5. hodina - vyber konkrétnej situacie podla vlastného vyberu klienta (cestovanie, pracovny obed, socializovanie
na recepciach, neformalne stretnutia, pracovné stretnutia, pracovny pohovor, prezentacie, rokovania, ziadost o
zvySenie platu a pod.)

6. nahravanie danej situacie na video s naslednou korekciou verbalnej aj neverbalnej komunikacie (relevantna
slovna zasoba, vetna skladba, gramatika a vyslovnost plus drzanie tela, mimika, gestikulacia)

7. vyber a nacvik situacie podla vyberu klienta

8. vyber a nacvik situacie podla vyberu klienta

9. nahravanie danej situacie na video s naslednou korekciou verbalnej aj neverbalnej komunikacie (relevantna
slovna zasoba, vetna skladba, gramatika a vyslovnost plus drzanie tela, mimika, gestikulacia)

10. zhrnutie prebratych tém, finalna konzultacia v sUvislosti s udrziavanim a rozvijanim danej drovne jazykovej
kompetencie a vydanie certifikatu o absolvovani kurzu

e , . Tieto kurzy su urcené pre klientov, ktori ovladaju anglictinu
Mgr. Eva Navratil Tregerova Y P J d

EVERY minimalne na Urovni A2/B1, t.j. mierne az stredne pokrocily.
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VSetky ceny su bez DPH.



